
 

 

 
 Nature En Occitanie 

 est membre de :                               
 

  

 

 

 

Communiqué de presse 
 

Toulouse, le 19/04/2023 

Les Hirondelles ne font pas que le printemps sur la Réserve 
naturelle 

Réserve Naturelle Régionale (RNR) Confluence Garonne-Ariège  
 

Migrateurs emblématiques, dès le mois de mars, les hirondelles viennent nicher en France et dans les 
communes riveraines de la Réserve naturelle, en restant fidèles à leur lieu de naissance, après un long et 
périlleux voyage depuis l’Afrique. Ce sont des oiseaux à la fois familiers de nos villes et de nos villages, 
annonciateurs des beaux jours mais des espèces également menacées. En l’espace d’une trentaine d’année, 
leurs effectifs ont chuté de près de 40% ! 

Des espèces menacées et protégées, indicatrices de l’état de notre environnement  

Sensibles à la qualité de leur environnement, les hirondelles sont de bons indicateurs de l’état écologique des 
espaces agricoles, urbains et naturels. Consommatrices de plus de 500 espèces différentes d'insectes, la présence 
des hirondelles et de leurs petits témoigne en effet d'un état satisfaisant de la biodiversité. Espèces intégralement 
protégées en France, elles subissent depuis des années des menaces liées à l’intensification de l’agriculture, la 
raréfaction des insectes, la disparition des haies, l’assèchement des mares, l’urbanisation grandissante et la 
destruction directe de leur nid (réfection de façade, rénovation). Leur disparition est le signe annonciateur que tout 
un réseau de faune et de flore est atteint, l’Homme y compris. 

Des suivis annuels menés par Nature En Occitanie 

Depuis 2017, l’équipe gestionnaire de la Réserve naturelle régionale Confluence Garonne-Ariège porte une 
attention toute particulière aux hirondelles et compte méticuleusement le nombre de couples, de manière à suivre 
précisément l’évolution de la population présente sur le territoire.  

Ce type de suivi mené de manière régulière permettra d’analyser l’évolution des populations d’hirondelles à moyen 
et long terme et ainsi évaluer l’état de santé de notre environnement, d’engager des actions pour la préservation 
de ces oiseaux protégés et de notre patrimoine naturel de manière générale. 

Une enquête participative du 15 avril au 15 juillet 

En 2023, l’équipe gestionnaire propose à tous les habitants et les acteurs du territoire de participer à une enquête 
« Hirondelle » du 15 avril au 15 juillet. Cette enquête consiste à aller dans les bourgs des villes et des villages proches 
de la Réserve naturelle et d’observer les façades des bâtiments, afin d’identifier l’espèce d’hirondelle présente 
(Hirondelle de fenêtre ou rustique) et de compter le nombre de nids occupés par un couple en observant un adulte 
couvant les œufs ou des jeunes attendant d’être ravitaillés par les parents. Il sera également possible de recenser 
les nids vides ou détruits. 

Comment participer ? 

Nature En Occitanie a développé Citizen, un outil de sciences participatives sur internet (pas d’application mobile à 
ce jour) pour ajouter vos observations (espèce observée, lieu, date, photo). Vous pouvez également faire parvenir 
vos observations par mail en indiquant les mêmes éléments. 

Une plaquette est également disponible sur le site internet de la Réserve naturelle ou sur demande pour des 
compléments d’information sur les hirondelles.  

Lien vers la plateforme Citizen : https://citizen.nature-occitanie.org/fr/programs/23/observations 
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Des rendez-vous pour découvrir les hirondelles 

Plusieurs moments seront proposés aux citoyens pour mieux connaître les hirondelles, mieux les identifier et les 
différencier et surtout pour mieux les préserver.  

Des représentants de la Réserve naturelle seront présents tous les vendredis du mois d’avril au marché de plein 
vent de Portet-sur-Garonne avec des bénévoles ornithologues de Nature En Occitanie. Il vous est également 
proposé une rencontre le 16 juin à Lacroix-Falgarde pour un inventaire participatif en présence d’un membre de 
l’équipe. 

En cas de cohabitation difficile pour cause de salissures intempestives sur vos façades par exemple, quelques 
« tuyaux » vous seront donnés pour limiter les dégâts. 

Informations pratiques :  

Programme des rendez-vous nature sur la Réserve naturelle : https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/evenements/ 

Contact : contact@rnr-confluence-garonne-ariege.fr  

Plaquette hirondelle : https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/wp-
content/uploads/2023/04/Plaquette_Hirondelles_RNR_2021_compressed.pdf 

Nature En Occitanie 

Créée en 1969, Nature En Occitanie, association régionale loi 1901 de protection de la nature, mène de nombreuses 
actions pour la préservation des habitats naturels, de la faune et de la flore de notre région. Elle s’appuie sur un 
réseau de bénévoles et une équipe salariée qui agissent en partenariat avec d’autres associations, collectivités et 
organismes publics, professionnels et particuliers, pour étudier, protéger la nature et sensibiliser à sa diversité et à 
son rôle. Elle s’est ainsi donnée cinq missions qu’elle met en œuvre sur l’ensemble du territoire régional : 

• Protéger les espèces sauvages et leurs habitats. 
• Sensibiliser les jeunes et les adultes au respect de la nature. 
• Faire Découvrir la nature de notre région. 
• Gérer les espaces naturels pour pérenniser ou retrouver leur richesse écologique. 
• Convaincre les élus et l’administration de protéger ensemble notre patrimoine naturel. 

Gestionnaire de la RNR Confluence Garonne-Ariège 

Dès les années 2000, sous l’impulsion de Nature En Occitanie, près d’une trentaine d’acteurs locaux dont le Sicoval, 
se rassemblent autour de la volonté de construire de manière innovante un projet de gestion pour le territoire de 
la Confluence. Cette co-construction a débouché à la création en 2007 de l’Association ConfluenceS Garonne-
Ariège, ainsi qu’à la signature de la charte de territoire « ConfluenceS Garonne-Ariège » par onze des partenaires 
afin d'assurer la cohérence des actions entreprises selon les principes du développement durable, dans une 
démarche de gestion globale et concertée. Il s’agit de protéger le corridor fluvial et sa mosaïque d’habitats naturels, 
tout en prenant en compte les activités sociales et économiques liées aux cours d’eau. 

En juillet 2013, appuyée par l’association ConfluenceS, Nature En Occitanie s’est portée candidate pour assurer la 
gestion de la future Réserve Naturelle Régionale ConfluenceS Garonne Ariège. 

Après un long processus de concertation fructueux entre tous les acteurs du territoire, publics, privés et associatifs 
et une forte dynamique locale, le 4 juin 2015, l’Assemblée Régionale de Midi-Pyrénées s’est prononcée pour le 
classement en Réserve Naturelle Régionale du territoire de la Confluence Garonne-Ariège. 

Contacts :  

Camille Dyrda, Chargée de communication, Nature En Occitanie c.dyrda@natureo.org 

En savoir + : Nature En Occitanie – natureo.org / 14 rue de Tivoli 31000 Toulouse 

RNR Confluence Garonne-Ariège – rnr-confluence-garonne-ariege.fr 

 

Projet financé par :  
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